INDIA

AN

DEL 9 AL 24
FEBRERO

NIVEL 2 ,
MENTE Y MEDITACION

100% EN ESPANOL

CENTRO DE
KUNDALINI YOGA GDL

www.kundaliniyogagdl.com.mx



INDIA
09 DE FEBRERO DE 2027
24 DE FEBRERO DE 2027

ITINERARIO

REUNION EN EL LOBBY DEL HOTEL PARA LA ENTREGA DE HABITACIONES Y REALIZAR EL CHECK IN.
RESTO DEL DIA LIBRE PARA REALIZAR ACTIVIDADES PERSONALES.

NOTA: EL TRASLADO AERPUERTO-HOTEL INCLUIDO EN UN HORARIO ESPECIFICO. SI EL PASAJERO NO
COINCIDE CON EL HORARIO DE TRANSPORTE, ESTE GASTO DEBERA SER CUBIERTO POR SEPARADO.
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DIiA LIBRE - DESCANSO Y RECUPERACION DE JET LAG.
OPCION DE COMPRAS EN LOS MERCADOS DE NUEVA DELHI

VISTA INCLUYENDO:
ORIENTACION POR LA PARTE DE VIEJA DELHI PASEANDO POR LA ZONA DE CHANDNI CHOWK.

VISITA AL RAJ GHAT, HERMOSO PARQUE DONDE SE ENCUENTRA UNA PLATAFORMA DE MARMOL
NEGRO QUE INDICA EL LUGAR DONDE EL MAHATMA GANDHI FUE INCINERADO TRAS SU
ASESINATO Y DONDE TAMBIEN FUERON INCINERADOS EL PANDIT NEHRU E INDIRA GANDHI.

CONTINUAREMOS LA VISITA DE NUEVA DELHI, LOS EDIFICIOS GUBERNAMENTALES, LA PUERTA
DE LA INDIA GATE ESTA ES UN ARCO DE TRIUNFO CONSTRUIDO EN PIEDRA DE 42 M. DE
ALTURA EN EL QUE FIGURAN LOS NOMBRES DE 90.000 SOLDADOS DEL EJERCITO INDIO QUE
MURIERON DURANTE LA | GUERRA MUNDIAL.

PASEO POR LA ZONA DE PARLAMENTO Y RESIDENCIA DE PRESIDENTE.

VISITA A TEMPLO SIKH, EL GURDWARA BANGLA SAHIB ES UN TEMPLO DE LA FE SIKH, ESTA
CONSTRUIDO EN EL AREA DE CONNAUGHT PLACE EN EL LUGAR EN EL CUAL EL GURU SIKH, ES
EL TEMPLO MAS IMPORTANTE DE LOS SIKHS EN DELHI.

VISITA AL TEMPLO AKSHARDHAM, UN COMPLEJO DE TEMPLOS HINDUISTAS EN NUEVA DELHI, Y
TAMBIEN CONOCIDO COMO SWAMINARAYAN, EL COMPLEJO MUESTRA CULTURA TRADICIONAL,
ESPIRITUALIDAD, Y ARQUITECTURA HINDU. EL EDIFICIO CENTRAL FUE INSPIRADO Y
DESARROLLADO POR PRAMUKH SWAMI MAHARAJ, EL JEFE ESPIRITUAL DE LA BOCHASANWASI
SHRI AKSHAR PURUSHOTTAM SWAMINARAYAN SANSTHA, CUYOS 3.000 VOLUNTARIOS
AYUDARON A 7.000 ARTESANOS EN LA CONSTRUCCION DE TEMPLO AKSHARDHAM.

aff e ""I:'

TR (N
o T T e =
LI T l']
{i ‘-! . -*&(i]\'ﬂ ¥

< ﬂ I# '{utm J



DESAYUNO (S| EL HORARIO DE VUELO LO PERMITE).

TRASLADO AL AEROPUERTO DE NUEVA DELHI PARA ABORDAR UN VUELO CON
DESTINO A AMRITSAR.

LLEGADA AL AEROPUERTO DE AMRITSAR.
RECEPCION Y ASISTENCIA.




AMRITSAR
DIA 04 AL DIA 13.
12 AL 21 FEB 27

5:30 - 7:45 am

Viernes,
12 Feb

Llegada

Amritsar

Tour del Templo
Dorado

Domingo,
14 Feb

Aquarian Sadhana
1

Aquarian Sadhana
2

Aquarian Sadhana
3

Miercoles,
17 Feb

Golden Temple
meditacion

Aquarian Sadhana
4

Viernes,
19 Feb

Aquarian Sadhana
5

Aquarian Sadhana
6

Domingo,
21 Feb

Seva Templo
Dorado

7:45-8:30

Desayuno

Desayuno

Desayuno

Desayuno

Desayuno

Desayuno

Desayuno

Desayuno

Desayuno

Desayuno

Llegada

Mall de Amritsar o
Hall Bazaar

Formacién

Formacion

Formacion

Dia de Meditacion
profunda

Formacion

Formacion

Formaciény Cierre

Salida

Comida

Comida

Comida

Comida

Comida

Comida

Comida

Comida

Comida

Comida

Descanso

Comienzo de la
Formacion

Bienvenida

Salida
Baba Atal tower, Ram
Sar, Viveksar
Seva en el Templo
Dorado

Formacién

Dia de Meditacion
profunda

Salida:
Santokhsar, Casa de
Guru Ram Das,
Kirtan en el Templo
Dorado

Formacion

Tarde libre en el
Hall Bazaar

Cena fuera




AMRITSAR | NUEVA DELHI
DIA 13.
21 FEB 27

NOTA: LOS VUELOS PUEDEN NO SER DIRECTOS Y CONTAR CON ESCALAS.

NUEVA DELHI | AGRA
DIA 14.
22 FEB 27

EXCURSION DE DIiA COMPLETO A LA CIUDAD DE AGRA TAJ MAHAL Y FUERTE ROJO.




DESAYUNO. DIA LIBRE PARA REALIZAR ACTIVIDADES PERSONALES.

CHECK OUT DEL HOTEL. TRANSPORTE AL AEROPUERTO EN UN HORARIO
ESTABLECIDO.

VUELO INTERNACIONAL DE REGRESO AL PAIiS DE ORIGEN DE CADA
PASAJERO. ITINERARIOS Y RUTAS DE VIAJE INTERNACIONAL POR CUENTA
DE CADA PASAJERDO.




BOLETO DE AVION DELHI - AMRITSAR - DELHI .

06 NOCHES DE ALOJAMIENTO EN NUEVA DELHI CON DESAYUNO UNICAMENTE.

09 NOCHES DE ALOJAMIENTO CON 3 COMIDAS AL DIA EN AMRITSAR EN LAS INSTALACIONES DE MIRIPIRI.
TODAS LAS VISITAS PROGRAMADAS EN AMRITSAR CON TRANSPORTE Y GUIA.

EL CURSO DE NIVEL 2 MODULO MENTE Y MEDITACION CON CERTIFICACION EMITIDA POR KRI.
MANUALES DEL CURSO.

REGIMEN ALIMENTICIO DE ACUERDO CON EL ITINERARIO.

VISITAS SEGUN ITINERARIO.

CITY TOUR EN DELHI.

EXCURSION DE DIA POR TIERRA A LA CIUDAD DE AGRA TAJ MAHAL Y FUERTE ROJO.

GUIA DE HABLA HISPANA.

TRASLADOS LOS INDICADOS.

TARJETA DE ASISTENCIA MEDICA. (LIMITADA EN PADECIMIENTOS PRE-EXISTENTES)
TRANSPORTE EN AUTOCAR TURISTICO.

BOLETOS DE AVION INTERNACIONALES.

NINGUN SERVICIO NO ESPECIFICADO COMO INCLUIDO U OPCIONAL.

ALIMENTOS DIFERENTES A LOS MENCIONADOS.

BEBIDAS.

GASTOS PERSONALES, EXTRAS EN LOS HOTELES Y PROPINAS.

PUEDEN APLICAR IMPUESTOS LOCALES HOTELEROS A PAGAR DIRECTO EN DESTINO.

FEE DE CAMARAS EN LOS MONUMENTOS.

NACIONALIDAD DISTINTA A LA MEXICANA, VERIFICAR LOS REQUISITOS DE ENTRADA A LOS DESTINOS.
PROPINAS A CHOFERES, MUCAMAS, GUIAS ETC. (SE PAGA DIRECTAMENTE EN DESTINO).

PROPINAS EN LA INDIA 50 USD APROXIMADAMENTE POR PERSONA (SE PAGA DIRECTAMENTE EN DESTINO).
VISA DE INGRESO A LA INDIA.



FORMAS Y PAQUETES DE PAGO

APARTADO INICIAL US$300 DOLARES AL TIPO DE CAMBIO DEL DIA DEL PAGO

NOTA: EL MONTO EQUIVALENTE EN PESOS SE CACULARA SEGUN EL TIPO DE CAMBIO EN EL MOMENT DEL PAGO.

NOMBRE:
BANCO:

CUENTA CALBE:

INFORMES: CENTRO DE KUNDALINI YOGA GDL 33184 72732
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